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COSA C'È NELL'EDIZIONE DI QUESTO MESE: 

 Gita e viaggio di studio a Bagerhat 

 Programma di sostegno per la nutrizione 

 Dare potere alle ragazze adolescenti 

 Incontro di sensibilizzazione per la promozione dell'igiene 

e della salute 

 Corso di aggiornamento sulla fisioterapia di base alla 

Rishilpi 

 

 

   



Programma di sostegno per la nutrizione 

ll Programma di sostegno all'istruzione di Rishilpi ha 

condotto la seconda fase di distribuzione del supporto 

nutrizionale per l'anno in corso, con l'obiettivo di 

migliorare la salute e il benessere degli studenti che 

frequentano la scuola materna. Un totale di 113 

bambini ha ricevuto beni di prima necessità, tra cui 

latte in polvere, farina, semolino, zucchero, biscotti e 

  

 
  
    

   
    
                                  

Gita e viaggio di studio a Bagerhat 

Il 22 novembre 2024, abbiamo organizzato un'arricchente visita 

di studio per gli studenti dell’ostello, che offre una casa di 

accoglienza per bambini disabili. L'escursione è stata 

progettata per esplorare i tesori storici e culturali di Bagerhat, 

tra cui l'iconica Moschea e il piccolo palazzo  Chandramohol. 

Il viaggio è iniziato con gli studenti che erano  pieni di 

eccitazione e curiosità. La prima tappa è stata Chandramohol, 

un luogo panoramico e ricco di bellezze naturali. In seguito, il 

gruppo si è recato alla Moschea di Shatgombuj, rinomato 

patrimonio dell'umanità dell'UNESCO ed emblema della ricca 

storia del Bangladesh. Gli studenti sono rimasti esterefatti 

dall'impressionante architettura della moschea, caratterizzata 

dalle sue iconiche 60 cupole. Hanno anche visitato il museo 

all'interno della moschea, che ospita una serie di manufatti 
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pasta. Il 17 novembre è stato organizzato un evento di distribuzione presso la sala riunioni di Rishilpi per 

gli studenti della scuola materna di Rishilpi. L'incontro ha riunito 25 bambini e le loro madri, insieme a 

due coordinatori, al responsabile del programma e ai supervisori che hanno assicurato il regolare 

svolgimento dell'evento. L'atmosfera era di calore e gratitudine, quando le famiglie hanno espresso i loro 

più sentiti ringraziamenti per la premurosa assistenza. 

Per gli altri bambini,  i responsabili hanno consegnato personalmente gli articoli a casa loro, estendendo 

la portata del programma e assicurando che nessuno fosse lasciato indietro. Il sostegno è stato accolto 

all'interno della moschea, che ospita una serie di manufatti storici conservati. Questo sguardo al 

passato ha permesso loro  di comprendere meglio il patrimonio.  

L'intera giornata è stata piena di apprendimento, risate e nuove esperienze. Gli studenti sono tornati 

con il cuore felice e con il ricordo di una giornata ben trascorsa. La visita non è stata solo un'esperienza 

educativa, ma anche una celebrazione della loro capacità di recupero e della loro voglia di vivere, 

dimostrando che le limitazioni fisiche non possono ostacolare la ricerca della gioia e della conoscenza. 



  

  

   

   

Dare potere alle ragazze adolescenti 

Il 18 novembre 2024, il Programma di sostegno all'istruzione  ha organizzato un “incontro tra ragazze 

adolescenti” per sensibilizzare sull'importanza dell'istruzione e della prevenzione dei matrimoni precoci. 

Il programma, svoltosi in un contesto di sostegno e interattivo, è stato facilitato da un'esperta e ha visto 

la partecipazione entusiasta di 28 ragazze adolescenti. 

La sessione si è concentrata sulla formazione delle partecipanti sul ruolo critico dell'istruzione nel 

plasmare il loro futuro e sui potenziali rischi e conseguenze del matrimonio precoce. L'animatore ha 

utilizzato esempi concreti e ha incoraggiato discussioni aperte per garantire che le ragazze si sentissero 

a proprio agio nel condividere i loro pensieri e le loro preoccupazioni. 

Il programma ha anche evidenziato l'impatto più ampio dell'istruzione, come l'indipendenza finanziaria, 

il miglioramento del processo decisionale e il contributo a una società più equa. Le partecipanti hanno 

lasciato l'incontro sentendosi più informate e autorizzate a prendere decisioni che avrebbero influenzato 

positivamente la loro vita. La sessione ha anche favorito un senso di unità tra le ragazze, incoraggiandole 

a sostenersi a vicenda nel loro percorso di crescita personale ed educativa. 
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con gioia e apprezzamento dai bambini e dalle loro famiglie, che hanno riconosciuto l'impegno costante di 

Rishilpi nel coltivare giovani vite. 

Il programma, che si svolge due volte l'anno, sottolinea la missione di Rishilpi di sostenere le comunità 

vulnerabili rispondendo alle esigenze educative e nutrizionali. Attraverso queste iniziative, ESP non solo 

favorisce la crescita fisica dei bambini, ma rafforza anche il legame tra Rishilpi e le comunità che serve. 

Questo evento è stato un'ulteriore testimonianza dell'impatto duraturo dell'organizzazione sulla vita dei 

bisognosi. 
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Incontro di sensibilizzazione per la promozione dell'igiene e della salute 

Il 18 novembre 2024, reparto di trattamento delle acque WTP,  ha organizzato un incontro di 

sensibilizzazione presso il CPS di Bakkhali per sottolineare l'importanza del lavaggio delle mani e dell'acqua 

potabile. L'evento mirava a educare la comunità su pratiche semplici ma cruciali che garantiscono una 

migliore igiene e salute. All'incontro hanno partecipato 75 persone, tra uomini e donne, a testimonianza 

del forte impegno a promuovere standard di vita più sani. 

Il programma è stato condotto dal responsabile del programma del WTP, che ha tenuto una sessione 

coinvolgente sull'importanza delle corrette tecniche di lavaggio delle mani e sul ruolo dell'acqua potabile 

nella prevenzione delle malattie. Il facilitatore ha sottolineato l'impatto di queste pratiche sulla riduzione 

delle malattie trasmesse dall'acqua e sulla creazione di un ambiente più sano per le famiglie e la comunità 

in generale. 

I partecipanti sono stati coinvolti attivamente in una dimostrazione pratica, in cui hanno appreso le fasi 

corrette del lavaggio a mano e i metodi per purificare l'acqua potabile. La natura interattiva della 

dimostrazione ha contribuito a rafforzare il messaggio e ha incoraggiato i partecipanti ad adottare queste 

abitudini nella loro vita quotidiana. 

L'incontro si è concluso con l'espressione di gratitudine da parte dei partecipanti a Rishilpi per 

l'organizzazione di un programma così ricco di spunti. Hanno riconosciuto l'importanza della campagna per 

la promozione di uno stile di vita più sano e si sono impegnati a condividere le conoscenze con altri nella 

loro comunità. 



 

 

0    

RISHILPI REVIEW 

Corso di aggiornamento sulla fisioterapia di base alla Rishilpi 

Il 20 novembre 2024, il Programma Salute di Rishilpi  ha condotto un'importante sessione di 

aggiornamento sui trattamenti fisioterapici di base. L'evento, tenutosi nella grande sala corsi dell'Edificio 

di Riabilitazione, ha riunito 53 partecipanti desiderosi di migliorare le proprie competenze e conoscenze. 

La formazione è stata abilmente facilitata da due professionisti esperti, Proshanto e Shankar. L'obiettivo 

principale della formazione è stato quello di fornire ai partecipanti una conoscenza più approfondita delle 

esigenze specifiche dei bambini con disabilità. Le dimostrazioni pratiche e le discussioni interattive hanno 

reso il processo di apprendimento coinvolgente e d'impatto. I facilitatori hanno fornito scenari di vita 

reale e hanno guidato i partecipanti su come applicare le conoscenze teoriche in contesti pratici. La 

sessione ha inoltre evidenziato l'importanza della compassione e della comunicazione nella terapia, 
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sottolineando il ruolo della fiducia e dell'empatia per ottenere 

risultati migliori per i bambini. Alla fine della giornata, i 

partecipanti hanno espresso una maggiore fiducia nella loro 

capacità di fornire cure olistiche e di affrontare le sfide del 

trattamento fisioterapico. 

Questo corso di aggiornamento non solo ha migliorato le 

competenze tecniche, ma ha anche favorito uno spirito di 

collaborazione tra i partecipanti. Ha riaffermato l'impegno di 

Rishilpi a migliorare la qualità dell'assistenza ai bambini con 

disabilità e a garantire un futuro più luminoso e inclusivo per 

tutti. 


