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INFORMAZIONI GENERALI

PASSAPORTO
Per arrivare in Bangladesh € necessario avere un passaporto valido con una validita residua di
almeno 6 mesi dalla data presunta di arrivo nel Paese.

CERTIFICATO MEDICO
E necessario avere un certificato medico che attesti buona condizione psicofisica e idoneita a
svolgere attivita di volontariato.

VISTO

E’ necessario il visto turistico (massimo 30 giorni) che si ottiene attraverso il consolato di
Milano ad un costo di circa 80 euro e che viene applicato direttamente sul passaporto in corso
di validita. Per la presentazione del visto occorre: copia biglietto aereo internazionale da e per
il Bangladesh, 1 foto tessera, lettera di invito del partner locale. Rishilpi € a disposizione per il
supporto di richiesta visto

VACCINAZIONI
Non sono necessarie

ASSICURAZIONE

Ogni volontario deve ottenere una copertura assicurativa prima di effettuare il viaggio.
Stipulerai la tua assicurazione attraverso Rishilpi. Verserai il costo dell’assicurazione insieme al
saldo della donazione, un mese prima della tua partenza.

VOLO

Arriverai all” Aeroporto Internazionale di Dacca e con un volo interno raggiugerai I'aeroporto di
Jashore. Puoi acquistare il volo autonomamente o con il nostro supporto.

E' necessario prenotare un volo che atterri a Dhaka entro le ore 12. 00 e possibilmente non di
venerdi’ ( giorno di riposo settimanale). Il costo del volo interno della durata di circa 50 minuti
e all’ incirca di Euro 80 ( A/ R) e viene prenotato attraverso il supporto del partner locale che
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conosce le compagnie aeree a cui affidarsi in base al periodo della prenotazione. E’
consigliabile comunque atterrare all'aeroporto di Jashore ( destinazione finale) entro le ore
16. 00. Da qui ci sara il pulmino del partner di missione ad aspettarti. Il tragitto da Jashore al
campus del partner dura circa 2 ore.

ALLOGGIO

Presso la guest house del campus con sistemazione in camere singole o doppie. Il campus si
trova nel centro del villaggio di Rishilpi ed & dotato di ogni comfort: bagni in camera con
doccia, wi-fi e aria condizionata. Qui non si & mai soli: oltre ai volontari, c’é personale locale
che, in cucina, prepara per tutti piatti della tradizione e ricette internazionali.

I nostri consigli ...

1. Partecipare
Evita di distribuire beni materiali direttamente ai bambini. Se lo desideri, fai dei doni specifici
con articoli e prodotti locali, in consultazione con il Coordinatore e il nostro staff.
Distribuire beni direttamente ai bambini fa sorgere spesso liti tra gli stessi oltre a creare una
mentalita assistenzialista che non spinge ad essere attori del proprio futuro. Ricorda che anche
la banale distribuzione di caramelle a bambini pud creare liti e diverbi fra loro, se non
effettuata in equita.

2. Sostenere
Non dare soldi ai bambini o adulti. Se lo desideri, privilegia piuttosto un dono finanziario
all’associazione che in base ai tuoi desideri, sapra consigliarti il tipo di dono migliore da fare
per quel determinato bambino o quella determinata comunita. Dando soldi ai bambini
contribuisci a incoraggiare la mendicita . Quando fotografi o filmi, cerca sempre di rispettare
I"immagine dei bambini, se possibile chiedi il permesso dei genitori. Non fotografare bambini
nudi.

3. Proteggere
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Quando visiti una struttura di accoglienza, un centro sanitario, una scuola, ricorda che i
bambini non sono un attrazione turistica.

4. Segnalare e Proteggere
Spesso molti bambini sono soli nei villaggi, cio non vuol dire che siano orfani. In generale
cercate di non restare soli con un bambino soprattutto in una stanza o in un luogo troppo
circoscritto. Al Volontario non & permesso portare nella propria stanza i ragazzi, amici/amiche.
Per gli ospiti ci sono gli spazi comuni.

5. Proteggere
I 30% di bambini bengalesi dai 14 ai 18 anni sono economicamente attivi. Il lavoro minorile &
uno dei maggiori freni alla loro educazione, scolarizzazione e sviluppo fisico e mentale e
incentiva I'abbandono scolastico. Non offrire mai del denaro ai bambini per dei servizi.

6. Prevenire
Il 75% della popolazione bengalese, di cui la maggioranza sono bambini, vive al di sotto della
soglia di poverta. Certi beni in tuo possesso possono valere mesi o anni di salario.
Mostrare oggetti di valore come gioielli, smartphone molto costosi, tablet etc. ai bambini
bengalesi, come a bambini di qualsiasi altra cultura, puo avere aspetti sia educativi che
potenzialmente problematici. Ecco alcune considerazioni da tenere a mente: C'e il rischio chei
bambini possano iniziare a valorizzare eccessivamente i beni materiali, piuttosto che
apprezzare valori immateriali come la condivisione, I'amicizia e I'onesta e la fratellanza. Se non
gestita con sensibilita, I'esposizione a oggetti di grande valore potrebbe far sentire i bambini
meno privilegiati esclusi o inadeguati.

7. Non fare promesse
Evitate di fare promesse ai ragazzi se poi non sono realizzabili o difficili da mantenere.
Ti chiediamo solo di vivere in spirito di semplicita, spontaneita e famigliarita con condivisione
per vivere in pieno un’esperienza unica e straordinaria!

Grazie di cuore!
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